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*Més informació preguntar a la
recepció.

LLOC
A la sala d'activitats de Can Pons 

INICI CURS

INSCRIPCIONS

PREUS PER TRIMESTRE

HORARI 
18 de setembre

A la recepció del CEM Can Delfí 

43,70 € un dia la setmana
74,75 € dos dies la setmana

15,00 € un dia la setmana amb
quota de soci familiar*
21,00 € dos dies la setmana amb
quota de soci familiar* 

Dona:

Dimecres a les 15:30 h.  

Hipopressiva: 

Dilluns i dimecres a les 19:10 h. 

Escola d'esquena:

Dilluns i dimecres a les 9:10 h |
10:10 h | 15:30 h | 18:10 h | 20:10 h. 

MONITORATGE
Fisioarbúcies

*Places limitades a 16 persones | La direcció es reserva el dret a modificar la programació de l'activitat

ESCOLA D'ESQUENA
HIPOPRESSIVA

DONA 


